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el mundo



El propósito de mi EPS es 
contribuir al desarrollo de una 
Colombia más saludable, 
productiva y equitativa para 
todos, acompañándolos en 
el cuidado integral de la 
salud con calidad y calidez.



COMO ME LLAMO:

Dónde vivo:

Cuando nací:

AAAA

Un poco sobre mi historia:

nombre de mi mamá nombre de mi papá

Mi familia está compuesta por:

FOTO
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1. Los colores de mi plato inspiran mis 
obras de arte: tengo una alimentación saludable 
y equilibrada rica en frutas y verduras
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2. Para mi creatividad y fuerza, tengo 
al día todas mis vacunas  

Mis vacunas son:  
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3. Con S.O.S, mis papás llevan control 
de mi crecimiento y desarrollo.
segun lo recomendado por mi médico de cabecera
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¿ CÚANTO MIDES?¿ CÚANTO MIDES?
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4. Mi sonrisa es más radiante con los 
controles frecuentes a los que asisto 
en S.O.S y los cuidados en casa:

¿CÓMO DEBO CEPILLAR MIS DIENTES?
Asegurate de cepillarte en todas las direcciones

¡sin olvidar la lengua!
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5. Yo también cuido de mi salud, 
lavando constantemente mis manos
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Colorea cada objeto que ves por fuera, del color 
del bote en el que debería estar

El reciclaje ayuda a salvar
nuestro hogar, la tierra

Papel  Vidrio  

PlasticoOrganicos

Cuido mi salud y cuido mi 
planeta
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Comparto con 
los demás y 
respeto los 
talentos y las 
habilidades 
diferentes de 
mis amigos
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para el cuidado
 de mi salud 

 el  MEJOR
ALIADO
es


